
お寿司レク

3月4日にお寿司レクを開催いたしました。

ユニットの職員さんによる握りずしパフォー

マンスはとても盛り上がりました。
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お花見レク

施設の桜が満開となりました。

満開の桜を見ながら桜ゼリーを頂きました

ホームページではイベントカレンダーを掲載しております。レクリエーション

の予定はホームページよりご確認ください。また、レクリエーションの様子や

施設からのお知らせ等はトップページの「お知らせ」でご確認いただけます。

ぜひ、ご覧ください!!



お寿司レク



お花見レクを行いました！

リハビリ助手（レクリエーション担当）の二人です。

※　左が佐々木章子さん、右が尾関博美さん

日々の業務は個別レクや集団レクなど、レクリエーショ

ン全般の業務を行っています。

また、施設で行われるイベントや外部ボランティアによ

るレクなど、入居者様が楽しめる企画を常に考えながら

実施しています。



介護スタッフが24時間体制で、食事、排

せつ、入浴など、日常生活の介助、健康

管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

＜編集後記＞  

今年は新型コロナウイルス感染拡大の影響で、世間では様々

なイベントが中止となっておりますが、施設内のレクリエー

ションは感染対策を行い内容の変更や規模を縮小して開催を

しております。このような時期だからこそ利用者様には少し

でも楽しい時間を提供できるよう努めてまいります。

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイの介護保険サービスを提供しています。
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